FOOTBALL

Rousseau
veille sur les
jeunes de la

N1 du

RFB

Membre du staff en tant qu'adjoint d'Ar-
nauld Mercier, le Quaregnonnais Sébastien
Rousseau apprend le boulot en remplissant
son réle avec sérieux. Rencontre avec un
passionné conscient de la chance qu'il a.

entrés les mains vides du

KSK Heist, les Boussutois

voient leur belle série de

victoires interrompue, en
méme temps que leur brevet d’in-
vincibilité. Navrant, certes. Mais
pas dramatique pour autant. Leur
parcours en coupe de Belgique, et
leurs débuts en championnat, ont
clairement laissé entrevoir un po-
tentiel en rapport avec les objectifs
fixés. Cest str, il faudra compter
avec les Verts cette saison. Sébas-
tien Rousseau, 'adjoint d’Arnauld
Mercier, relativise le dernier résul-
tat en date: «Nous aurions évi-
mier faux-pas. D'un autre coté, cet
été, nous aurions aussi signé des
deux mains pour commencer avec
un bilan intermédiaire de 15/18 I'»
Le citoyen de Cuesmes tient a res-
ter positif: « Cette défaite va, ou
plutdt doit, nous aider a nous re-
mobiliser. Nous en avons eu la dé-
monstration : parce qu’il n’y a au-
cun match «facile » dans cette sé-
rie, il est hors de question de nous

installer dans une forme de
confort. I convient de rester
concentré en permanence ».

Et les Borains peuvent compter sur
le Quaregnonnais d’origine pour
le leur rappeler, si besoin. En tout
cas, 'homme apprécie son rdle.
«Je connaissais Arnauld Mercier
car il s’était occupé de mon
groupe de U21 dans le cadre de la
licence pro. Le courant était fort
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SEBASTIEN ROUSSEAU
T2 du RFB

bien passé. Quand il m’a été pro-
posé d’intégrer le staff de 1'équipe
A, je n’ai pas laissé filer cette op-
portunité. Je I’ai saisie et j’en suis
ravi!»

Sébastien Rousseau apprend sur le banc du RFB. © E.G.

Apres avoir dirigé des jeunes au
RFB durant une petite dizaine
d’années, Sébastien Rousseau a re-
joint le RAEC Mons, jusqu’a la
faillite. Ensuite, il a mis son expé-
rience au service du Sporting
Charleroi, de Tubize et de I'Union
SG. Le profil «colle» bien au
groupe borain. «Il comprend des
joueurs de métier, mais aussi des
jeunes, que jencadre. Par
exemple, je gere leur emploi du
temps, entre I’école et les entraine-
ments. Je m’occupe aussi des rap-
ports d’apres-matches, de la liste
des présences,... Et une fois sur le
terrain, je chapeaute I’échauffe-
ment apres avoir préparé la séance
avec Arnauld Mercier et Jérémy
Zaremba, le préparateur physique.

Nous échangeons beaucoup. Il y a
une bonne cohésion dans le staff'».
Apreés avoir longtemps travaillé a
la téte d’équipes d’age, Sébastien
Rousseau profite au maximum de
cette expérience avec des seniors.
« Je suis la pour épauler, mais aussi
pour apprendre. Je voulais passer
un cap entre la formation des
jeunes et la préparation d’adultes,
deux mondes tres différents ». Et
aujourd’hui, il mesure la chance
qu’il a d’officier a ce niveau.

FMI.

A noter: aprés le match a Heist,
quelques joueurs soignent des petits
bobos sans gravité. Le groupe devrait
étre au complet pour accueillir Win-
kel, samedi (19h30).



